DEPREMDE YAPILACAKLAR

Acik alandaysaniz;

1-Disarida kalin.

2-Enerji hatlari, binalar, direkler, agaglar, duvar
diplerinden uzak durun.

3-Deniz kiyisindaysaniz, yliksege cikin.
4-Toprak kaymasi, tas, kaya diisebilecek ya-
maglardan uzak durun.

5-Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik, gaz
hatlarina kars1 uyanik olun.

DEPREMDE YAPILACAKLAR

Arag kullamiyorsaniz;

1-Derhal saga yanasip durun, kontak anahtarini
cikarmadan arag igerisinde bekleyin.
2-Depremde hasar gormiis yol, kdprii, rampala-
11 kullanmaym.

3-Direk, agac, enerji hatlarindan uzak durun.
Arag giivenli bir yerde degilse, kontak anahtari-
n1 iizerinde birakip aracinizi terk edin.

4-Tiinel igerisindeyseniz, aracinizi durdurup
asag1 inin ve COK-KAPAN-TUTUN hareketi
uygulaym.

5-Otoparktaysaniz, aracimzin disina ¢ikip he-
men yanina yatin.

DEPREMDE YAPILACAKLAR

Kapali alandaysaniz;

1-Sakin olun ve igeride kalin.

2-Emniyetli, bir yerde COK-KAPAN —-TUTUN
hareketi uygulayin.

3-Cevrenizde yardim ihtiyact olanlara destek ve-
rin.

4-Sarsint1 gectikten sonra binay1 hemen terk edin.

5-Gaz kokusu alirsaniz gaz vanasim kapatin, cam-
lar1 agin, binay1 terk edin.

6-Elektrik sigortasin1 ve su vanasini kapatin ve
binay1 terk edin.

7-Afet ve acil durum cantamizi yanimiza alin ve
binay1 hemen terk edin.

8-fletisimin kilitlenmemesi icin, haberlesmenizi
kisa SMS ile saglayn.

9-Yetkililerin verecegi talimatlarina tam olarak

uyun.

DEPREMDE YAPILACAKLAR

Enkaz altindaysaniz;

1-Sakin olun ve sikismaniza neden olabilecek
hareketler yapmadan bekleyin.

2-El ve ayaklarimiz1 kullanarak, su, kalorifer tesi-
sat1, gaz tesisatlarina vurmak sureti ile varliginizi
duyurmaya c¢alisin.

3-Sesinizi duyurmaya caligin ancak toz yutmama-
ya da 6zen gosterin.

4-Kurtarma ekiplerinin size en kisa zamanda ulas-
mak i¢in gaba gosterecegini unutmayin.
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DEPREM NEDIR?

Yerkiirenin icerisinde biriken enerjinin, fay
hatlart boyunca aniden bogalmast sonucunda
meydana gelen sarsintilara DEPREM denir.

Depremler, genellikle ¢ok kisa siire devam
edetler. Yerden gelen buyiik ugultular ve giirilti-
ler ile hissedilitler.

Buyik depremlerden sonra, ilk depreme gére
daha hafif sarsintilar da olusur. Bunlara art¢i dep-
remler denir.

Artet depremler, ana depremden hemen son-
ra sik¢a gorilir. Zaman igerisinde sayilart ve sid-
detleri azalarak devam eder.

ULKEMIiZ VE DEPREM

Ulkemiz, cografya itibari ile diinyada ki en
aktif fay hatlarindan bazilarinin kesistigi bir nok-
tada bulunmaktadur.

Bu nedenle, tilkemizin pek ¢ok bélgesinde
sik sik siddetli depremler olmaktadir.

DEPREM ONCESI YAPILACAKLAR

1-Afet ve acil durum ¢antast ile aile afet plant hazir-
layin.

2-Tavandaki agir objeleri ve aydinlatma araglarinin
baglantilarini saglamlastirin,

3-Raflari duvara emniyetli sekilde sabitleyin.

4-Ag1r ve biiyiik esyalari alt raflara yerlestirin.
5-Kavanoz ve siseleri, kilitli/mandalli ve kapali
dolaplarda muhafaza edin.

6-Tablo, ayna gibi esyalari, yataktan, kanepeden
veya insanlarin oturdugu herhangi bir yerden uzak-
taki duvara emniyetli bir sekilde sabitleyin.
7-Hasarli elektrik kablolarini ve gaz sizintist olabi-
lecek tesisat baglantilarint yenileyin.

8-Su ve gaz sizintillarini 6nlemek igin, esnek tesisat
ve baglanti malzemeleri kullanin.

9-Su 1siticinizi (Kombi, termosifon, sofben) buz-
dolabinizi, firin ve gaz tertibatini uygun malzeme-
lerle duvara sabitleyin.

10-Binaninzda, yapisal hasar bozuklugu isaretleri
varsa, uzman destegi alin.

11-Farkli amaglarla kullanilan yanici/patlayict, kim-
yasal icerikli malzemeleri, kilidi olan ve kapali do-
laplarda, al raflarda muhafaza edin.

12-Her odada, saglam bir masa altinda veya dis
duvarlardan uzak emniyetli noktalar belitleyin.
13-Her tatbikat/alistirma da bu noktalara dogru
harekete ge¢me aliskanligs kazanin.

14-Ailenizle, deprem anindaki mevcut riskleri daha
da biyttecek yanls hareketleri yapmamak icin
COK-KAPAN-TUTUN hareketleri tatbikatlari

yapin.

DEPREMDE YAPILACAKLAR
Bina icindeyseniz;
1-Panik yapmaym. Sabitlenmemis dolap, raf, pencere
vb. yerlerden uzak durun.

2-Basinizi koruyucu bir malzeme ile koruyun. Sarsinti
gecene kadar yerinizde kalm. COK, KAPAN, TUTUN
hareketi yapin ve bekleyin.

3-Cam, pencere, disartya bakan duvar, kapi, aydimnlat-
ma tesisati, armatiirlerden uzak durun.

4-Yataktaysaniz orada kalin. Basinizi koruyun.
5-Merdivenlere, ¢ikisa kogmayim. Bekleyin ve sarsinti
bitince disar1 gikin.

6-Balkona ¢ikmayim. Pencereden atlamayin. Merdiven,
asansor kullanmayin.

7-Telefon kullanmayin. Kibrit, cakmak yakmayin.
8-Elektriklerin kesilebilecegini, yangin ¢ikabilecegini
unutmayin.

9-Tekerlekli sandalyedeyseniz, tekerleri kilitleyin, ba-
siniz1 koruyup bekleyin.

10-Ocak, firin vb. cihazlar1 kapatin.

11-Dokiilebilecek malzemelerden uzak durun.
12-Sarsint1 sonrasi elektrik, su, gaz vanalarimi kapatin
13-Afet gantanizi alip toplanma bolgesine gidin.
14.Hasarl1 binalara kesinlikle girmeyin.

15-Art¢1 depremlerde de ayni islemleri yapin.

DEPREMDE YAPILACAKLAR

Toplu tasima aracindaysaniz;

1-Cok gerekmedigi siirece, ara¢ disarisina ¢ikma-
yin.

2-Arag icerisinde bulunan aski, korkuluk vb. siki-
ca tutunun.

3-Gorevliler tarafindan verilen talimatlar1 uygula-

yin.




